
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
11:45 - 14:00 Uhr 11:45 - 14:00 Uhr 11:45 - 14:00 Uhr 11:45 - 14:00 Uhr 11:45 - 14:00 Uhr

5,15 EUR 5,15 EUR 5,15 EUR 5,15 EUR 5,15 EUR

Zucchini-Pasta mit Chili 
und Sahne-Soße             

(aw,g)

Risotto mit grünen Spargel                                   
(g,p)

Gemüse-Polenta mit 
Tomaten-Sugo                           

(i,g,o)

Brokkoli-Curry mit 
Kokosmilch und 

Kichererbsen                              
(h,o)

Kartoffel-Kohlrabi-Eintopf 
mit Ebly                        (i,aw)

5,60 EUR 7,40 EUR 6,90 EUR 6,90 EUR

Smashed Potato mit 
gegrilltem Gemüse und 

Kräuter-Dip                                 
(o)

Calamariringe auf  Salat 
mit Zitronen-Vinaigrette                      

(aw,m,o)

Panzerotti-Pasta mit 
Spargel-Kresse Soße                

(g,aw,)
Chicken-Burger        (aw,g,) nach Angebot

4,90 EUR 5,00 EUR 5,10 EUR 5,00 EUR 5,10 EUR

Hähnchengeschnetzeltes 
mit Mangold                              

(g)

Schweinefilet mit Bärlauch-
Pesto

gefüllte Paprika mit 
Hackfleisch und 
Tomatensoße                     

(aw,c,o,i)

Frikadellen mit 
Pfeffersoße                 
(aw,c,j,o,i,p)

Backfisch mit Zitrone        
(aw,d)

1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR

Blumenkohl grüne Bohnen Mais
Letscho                                  

(o)
Gemüse

1,95 EUR 1,95 EUR 1,95 EUR 1,95 EUR 1,95 EUR

Spitzkohl
Rahm-Kohlrabi                           

(g)
Spargel-Ragout                          

(g)
Kartoffel-Gurken-Salat        

(j)
Gemüse

1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR

Jasmin-Reis Kartoffeln Reis Tomaten-Reis Beilage

2,40 EUR 2,40 EUR 2,40 EUR 2,40 EUR 2,40 EUR

Spätzle                                     
(aw,c)

Herzogin-Kartoffeln Salbei-Gnocchi Pommes Beilage

Warme Frühstücksspeisen bitte 
an der Cafeteria nach Wunsch 

bestellen

Warme Frühstücksspeisen bitte 
an der Cafeteria nach Wunsch 

bestellen

Warme Frühstücksspeisen bitte 
an der Cafeteria nach Wunsch 

bestellen

Warme Frühstücksspeisen bitte 
an der Cafeteria nach Wunsch 

bestellen

Warme Frühstücksspeisen bitte 
an der Cafeteria nach Wunsch 

bestellen

Portion

normale Beilage

Portion

Portion 

Premium-Beilage

Für externe Gäste erheben wir einen Zuschlag von 1,00 Euro auf das Mittagsangebot.

Bei vielen Hauptspeisen können Sie auf Nachfrage auch kleine Portionen erhalten, diese kosten 75 % vom Hauptpreis.

Frühstück
8:00 - 10:30 Uhr

Speiseplan 18.05. - 22.05.2026
K_1#4

Tagesgericht

Die Deli Kantine im Max-Planck Institut Dresden  Pfotenhauer Str. 108 01307 Dresden   Die Deli-Kantinen UG (haftungsbeschränkt)  www.issma.de  kantine.MPI@issma.de_ 0351 2102042

Gemüse normal

Portion

Gemüse premium

Mittagessen von-bis

Komplettgericht

Flexi -Gericht

Fleisch/ Fisch



Zusatzstoffe

1. Konservierungsstoff
2. mit Farbstoff
3. mit Antioxidationsmittel
4. mit Süßungsmittel 
5. mit Phosphat
6. geschwefelt
7. Chininhaltig
8. Koffeinhaltig
9. mit Geschmacksverstärker
10. geschwärzt
11. gewachst
12. genetisch verändert
13. Eiweiß
14. mit Sahne/Milch
15. Zimt
16. Zitronensäure

Allergene

A: I: Sellerie
AW: Weizen J: Senf
AR: Roggen K: Sesamsamen
AG: Gerste L: Schwefeloxid und Sulfite
AH: Hafer M: Lupinen

B: Krebstiere N: Weichtiere
C: Eier vom Geflügel O:    Knoblauch
D: Fisch P:     Alkohol
E: Erdnüsse
F: Sojabohnen
G: Milch von Säugetieren
H: Schalenfrüchte

HM: Mandeln
HH: Haselnüsse
HW: Walnuss
HC: Cashewnuss
HPe: Pecannuss
HPa: Paranuss
HPi: Pistazie
HMac: Macadamianuss

Gluten



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
  Lunch from–to 11:45 - 14:00 11:45 - 14:00 11:45 - 14:00 11:45 - 14:00 11:45 - 14:00

5,15 EUR 5,15 EUR 5,15 EUR 5,15 EUR 5,15 EUR

Zucchini-Pasta with chili 
and cream sauce          

(aw,g)

Risotto with green 
asparagus                                   

(g,p)

Vegetable polenta with 
tomato-sugo                           

(i,g,o)

Broccoli-curry with 
coconut milk and 

chickpeas                         
(h,o)

Potato and kohlrabi stew 
with bbly                        

(i,aw)

5,60 EUR 7,40 EUR 6,90 EUR 6,90 EUR

Smashed Potato with 
grilled vegetables and herb-

dip                                 (o)

Squid rings on a bed of 
lettuce with lemon-

vinaigrette                      
(aw,m,o)

Panzerotti-pasta with 
asparagus and watercress 

sauce               (g,aw,)
Chicken-Burger        (aw,g,) by Offer

4,90 EUR 5,00 EUR 5,10 EUR 5,00 EUR 5,10 EUR

Chicken strips with swiss 
chard                              (g)

Pork tenderloin with wild 
garlic pesto

Stuffed peppers with 
minced meat and tomato 
sauce                     (aw,c,o,i)

Meatballs with pepper 
sauce                (aw,c,j,o,i,p)

Fried fish with lemon        
(aw,d)

1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR

Cauliflower green beans corn
Letscho                                  

(o)
vegetable

1,95 EUR 1,95 EUR 1,95 EUR 1,95 EUR 1,95 EUR

Pointed Cabbage
Creamed-Kohlrabi                           

(g)
Asparagus-Ragout                          

(g)
Potato-cucumber-salad        

(j)
vegatable

1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR 1,75 EUR

Jasmin-rice Potatoes Rice Tomato-rice side dish

2,40 EUR 2,40 EUR 2,40 EUR 2,40 EUR 2,40 EUR
Spätzle                                     
(aw,c)

Duchess potatoes Sage-Gnocchi Pommes side dish

Hot breakfast dishes please 
order in the cafeteria on request

Hot breakfast dishes please 
order in the cafeteria on request

Hot breakfast dishes please 
order in the cafeteria on 

request

Hot breakfast dishes please 
order in the cafeteria on 

request

Hot breakfast dishes please 
order in the cafeteria on request

Flexi-Court

Meat/Fish

premium side dish

Portion 

Portion

normal side dish

Portion

Breakfast
8:00 - 10:30 Uhr
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Vegetable normal

Portion

Vegetable premium

Complete Menu

Menu 18.05. - 22.05.2026
K_1#4

Daily offer

3


